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К юбилею С.А. Кулевой

Äîðîãàÿ Ñâåòëàíà Àëåêñàíäðîâíà!

6 èþíÿ Âû îòïðàçäíîâàëè ñâîé þáèëåé, è ìû õîòèì åùå ðàç Âàñ ïîçäðàâèòü, 
íàïðàâèòü ñàìûå èñêðåííèå ïîæåëàíèÿ è âûðàçèòü ñâîþ ëþáîâü è óâàæåíèå.

Кулева Светлана Александровна в 1997 г. с отличи-

ем окончила Ленинградский педиатрический меди-

цинский институт (ныне – Санкт-Петербургский 

государственный педиатрический медицинский 

университет) и поступила в клиническую ординатуру 

по онкологии на базе отделения детской онкологии 

и гематологии НИИ онкологии им. Н.Н. Петрова 

(ныне – НМИЦ онкологии им. Н.Н. Петрова).

За время обучения в аспирантуре (2001–2003) 

С.А. Кулевой досрочно выполнена работа «Роль про-

гностических факторов и адекватности лечения при 

злокачественных опухолях и других опухолевых пора-

жениях средостения у детей», оформленная в виде 

кандидатской диссертации.

В 2009 г. С.А. Кулева защитила диссертацию на 

соискание ученой степени доктора медицинских наук 

на тему «Риск-адаптированная терапия лимфомы 

Ходжкина у детей и подростков».

С 2015 г. Светлана Александровна является заве-

дующей детским онкологическим отделением ФГБУ 

«НМИЦ онкологии им. Н.Н. Петрова» Минздрава 

России, с 2020 г. – главным внештатным детским 

специалистом онкологом Комитета по здравоохра-

нению Санкт-Петербурга, с 2021 г. – заведующим 

кафедрой онкологии, детской онкологии и лучевой 

терапии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государ-

ственный педиатрический медицинский универси-

тет» Минздрава России. 2 октября 2021 г. Приказом 

Министерства науки и высшего образования Россий-

ской Федерации ей присвоено ученое звание доцента 

по специальности «онкология».

В детским онкологическом отделении под ее 

непосредственным руководством оказываются все 

виды медицинской помощи, в том числе высокотех-

нологичной, требующей более детального и систе-

матизированного подхода для больных до 18 лет по 

сравнению с взрослыми. По объему и качеству работы 

отделение занимает лидирующие позиции в России, 

обладает большим доверием со стороны родителей 

наших маленьких пациентов.

Перед госпитализацией каждого ребенка Светлана 

Александровна осматривает лично, а также общается 

с родителями, прорабатывая и разъясняя все нюансы 

диагностики и лечения. Только 25 % пациентов отделе-

ния – это больные из г. Санкт-Петербурга, остальные 

приезжают в Учреждение со всей территории России 

(Ленинградская область, Калининград, Новгородская 

область, Республика Дагестан и др.). Известность 

отделения и врачей как высокограмотных специали-

стов, а также отношение к своим пациентам привле-

кает больных и из других стран (Белоруссия, Украина, 

Азербайджан, Киргизия, Латвия), это, несомненно, 

является личной заслугой Светланы Александровны.

За последние 5 лет Светлана Александровна лич-

но проконсультировала более 12 500 пациентов со 

злокачественными и доброкачественными процес-

сами и провела более 4000 телемедицинских мульти-

дисциплинарных консультаций с врачами из других 

регионов в решении сложных вопросов лечения детей 

с онкологическими заболеваниями. Ее как грамотно-

го специалиста привлекают к консультациям в спор-

ных ситуациях в другие стационары города.

Светлана Александровна создала систему унифика-

ции и алгоритмизации методов диагностики и лечения 

детских онкогематологических заболеваний. Резуль-

татом многолетней активной работы, индивидуально-

го подхода и постоянного динамического наблюдения 
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пациентов является значительное улучшение пока-

зателей общей выживаемости маленьких пациентов 

с тяжелыми злокачественными заболеваниями, при 

некоторых из них, например, при лимфоме Ходжкина 

выживаемость приблизилась к 100 %. Оригинальная 

программа терапии лимфомы Ходжкина разработа-

на С.А. Кулевой и запатентована НМИЦ онкологии 

им. Н.Н. Петрова.

С.А. Кулева владеет всеми современными методика-

ми обследования и лечения больных злокачественными 

и доброкачественными новообразованиями: аспираци-

онные и трепанобиопсии новообразований (лимфати-

ческих узлов внешних коллекторов, опухолей мягких 

тканей, щитовидной железы, забрюшинных новообра-

зований); костного мозга; спинномозговые пункции; 

плевральные пункции с дренированием полостей и вве-

дением химиопрепаратов; лапароцентез, постановка 

перитонеальных дренажей, перитонеальное введение 

химиопрепаратов; лазерные коагуляции доброкаче-

ственных новообразований кожи и слизистых и др.

С.А. Кулева старается индивидуально подходить 

к лечению каждого своего пациента, так как в отличие от 

взрослых у детей имеются свои возрастные особенности 

и страхи, которые не победить только через слово «надо».

Заботясь не только о физическом здоровье, но 

и о психологическом состоянии больных Светлана 

Александровна с врачами отделения при поддержке 

организации постоянно устраивает мероприятия для 

своих пациентов: художественные мастер-классы, тан-

цевальные флешмобы и театральные постановки. Это 

позволяет укрепить силу духа и поднять настроение 

маленьких пациентов, а значит, запрограммировать 

ребенка на борьбу со своим тяжелым недугом, для роди-

телей также важно видеть улыбку на лице своего чада.

Она создала первый в мире протокол лечения реф-

рактерных и рецидивирующих форм мягкотканных 

и костных сарком у детей, который дает возможность 

излечения пациентов с этой предлеченной и сложной 

в отношении полного выздоровления формой забо-

левания. С.А. Кулева является создателем и главным 

исследователем следующих клинических протоколов: 

«Риск-адаптированная терапия лимфомы Ходжкина 

у детей и подростков (СПбЛХ)», «Рандомизированное 

одноцентровое открытое исследование III фазы по 

использованию динутуксимаба бета с химиотерапией 

по выбору исследователя у пациентов до 18 лет с кост-

ными и мягкотканными саркомами с высоким уровнем 

экспрессии GD2 и прогрессированием заболевания 

на фоне 1-й линии полихимиотерапии», «Сохранение 

фертильности у девочек предпубертатного и пубер-

татного возраста с онкологическими заболеваниями», 

«Сохранение фертильности у мальчиков-подростков 

с онкологическими заболеваниями», «Сохранение фер-

тильности у мальчиков с онкологическими заболевани-

ями предпубертатного и пубертатного возраста». Дан-

ные исследования позволили внедрить новые подходы 

в лечении онкологических заболеваний в клинические 

рекомендации и впервые заняться вопросом дето-

рождения в зрелом возрасте у пациентов, перенесших 

онкологическое заболевание в детстве.

Светлана Александровна является инициатором 

использования и внедрения в практику многих инно-

вационных методик. Она участвовала в разработке 

новых схем иммунотерапии на основе аутологичных 

компонентов периферической крови для пациентов 

детского возраста. На сегодняшний день применяемая 

под ее руководством мультитаргетная иммунотерапия 

обладает большей клинической и иммунологической 

эффективностью в отношении солидных опухолей 

у детей, что позволило достичь уменьшения опухоле-

вой массы более чем на 40 %.

Она как эксперт взаимодействует с Фондом под-

держки детей с тяжелыми жизненноугрожающими 

и хроническими заболеваниями, в том числе редкими 

(орфанными) заболеваниями, «Круг добра» в целях 

определения показаний и обеспечения лекарствен-

ными препаратами пациентов с нейрофиброматозом 

1-го типа и GD2-позитивными опухолями.

Под руководством С.А. Кулевой создана и интегри-

рована в мобильное приложение “Kids nevi” нейрон-

ная сеть по распознаванию 4 типов меланоцитарных 

невусов кожи (сложный, дермальный, голубой невусы 

и невус Шпиц), которая в комбинации с дерматоско-

пическим осмотром образования позволяет обеспе-

чить «двойной контроль» и корректную диагностику, 

а значит, выявить опасное заболевание на более ран-

них стадиях.

Для достижения целей, поставленных Националь-

ным проектом «Здравоохранение», в борьбе с онко-

логическими заболеваниями С.А. Кулева участвует 

в выездах в регионы Северо-Западного федерального 

округа (СЗФО) (более 25), проводит в них школы 

для онкологических пациентов и их родственников 

(30 школ), выполняет диспансеризацию населения 

и санитарно-просветительную работу, оказывает 

необходимую помощь при неотложных состояниях 

и консультативную помощь лечебным учреждениям 

СЗФО по вопросам организации и проведения сво-

евременной диагностики и этапного лечения злока-

чественных опухолей у детей и подростков.

С.А. Кулева является членом Российского обще-

ства детских онкологов и гематологов и Международ-

ного общества детских онкологов.

С.А. Кулева является членом редакционных кол-

легий журналов «Вопросы онкологии», «Российского 

журнала детской гематологии и онкологии», биоме-

дицинского журнала “Medline.ru” и «Поддерживаю-

щая терапия в онкологии».

Светлана Александровна стала одним из участ-

ников-разработчиков программного комплекса 

«Детский популяционный раковый регистр СЗФО 

Российской Федерации», предназначенного для 

совершенствования системы сбора, накопления 

и анализа данных о детях в СЗФО, больных опухоля-
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ми, а также улучшения преемственности и передачи 

больного ребенка между медицинскими звеньями.

За время клинической практики Светлана Алек-

сандровна Кулева опубликовала в печати более 250 

научных трудов, в том числе в зарубежных изданиях. 

Ею изданы 4 монографии, 22 главы в монографиях, 

более 200 статей и тезисов, 15 методических рекомен-

даций, получено 8 патентов на изобретения и про-

граммы ЭВМ.

Под руководством С.А. Кулевой защищены 9 кан-

дидатских диссертаций, еще 10 находятся на этапе 

оформления и публикации. Она внедрила в учебный 

процесс элементы своих экспериментальных про-

грамм, педагогических технологий, что позволило 

достичь повышения результативности процесса обу-

чения с успеваемостью 100 % и возможностью участия 

студентов и ординаторов в качестве докладчиков на 

международных и всероссийских конференциях.


