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У Ольги и Сергея Кабановых двое детей – Ваня 

и Маша. Ване 19 лет, Маше – 11. Ваня – курсант пер-

вого курса военного института. Маша занимается ба-

летом. Семья живет в подмосковном Серпухове. 

И Ольга, и Сергей много работают и свою работу лю-

бят. Но главное для них – семья. Ее цену они понима-

ют лучше тех, кому, к счастью, не пришлось бороться 

за жизнь своего ребенка.

Диагноз «острый лимфобластный лейкоз» настиг 

Ваню в 3-летнем возрасте, когда он, возвращаясь с ма-

мой с дня рождения ее подруги, не смог подняться по 

ступенькам. На консультации в больнице Балашихи им 

сказали, что лечение будет трудным и долгим, но Ваня 

обязательно поправится.

– Поверить в происходящее было невозможно. Мы 

с Ваней переселились в больницу и начали лечиться. 

Если бы мне рассказали, что бывают такие врачи, как 

Светлана Рафаэлевна Варфоломеева, Татьяна Викто-

ровна Шаманская и их другие, тогда еще совсем моло-

дые, коллеги из Балашихинской больницы, я бы не 

поверила. Как они любят свою работу и своих пациен-

тов! Каждый день помню о них и благодарю!

... В общей сложности мы лечились 2 года, из них 

9 месяцев Ваня получал серьезную химиотерапию. Од-

нажды, когда мы возвращались после очередного кур-

са лечения домой, нам навстречу вылетел нетрезвый 

водитель. За рулем был Сергей. К счастью, перелом 

ноги был только у меня. На следующий день Сергей 

с Ваней вернулись в больницу, у сына из-за стресса 

поднялась температура. Через неделю, когда друзья 

привезли меня их навестить, я, видимо, так жалко вы-

глядела, что заведующая онкологическим отделением 

сказала, чтобы я приезжала сюда с вещами, – она по-

селит всех нас в своем кабинете. Так мы втроем – Ваня 

на кровати, я на диване и Сергей на полу – прожили 

следующий месяц.

– А как Ваня вернулся к обычной жизни?
– Он сдал анализы, и врачи сказали, что Ваня здо-

ров, пора снять маску и теперь ему можно все, что и его 

ровесникам.

– И вы поверили своему счастью?
– Да. Мы с Сергеем пообещали друг другу пере-

стать бояться за Ваню. У Сергея это получалось лучше, 

мне все равно было страшно. Но тем не менее – фут-

бол, хоккей, борьба, горные лыжи... О том, что Ваня 

в детстве болел, мы сказали только его первой учитель-

нице. Сам Ваня узнал о своей болезни всего 2 года на-

зад, когда начал готовиться к поступлению в институт.

– Как он отреагировал?
– Спокойно. У него были очень отдаленные вос-

поминания о больнице. Например, когда я собралась 

выбросить его детские игрушки, он их спас, сказал, что 

они его друзья, что они с ним были в самые трудные 

времена – лис Хитрун, щенок Шалун, овечка Бяша. 

Ваня заболел, когда наступал год Овцы, и это была его 

новая любимая игрушка, с ней он в больницу и поехал.

Есть 2 фотографии с Бяшей и Ваниным любимым 

доктором – в день, когда Ваню выписывали из боль-

ницы, и когда он вернулся через 13 лет, чтобы пройти 

обследование перед поступлением. 

– Ваня сам захотел стать военным? 
– Сын прекрасно учился в школе. Военный инсти-

тут ему посоветовали мы с папой – и образование 

хорошее, и дисциплина, и гражданская специальность – 

инженер. 

Ольга Кабанова: «Жить, как не болели!»
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Самой сложной для него была дисциплина – пер-

вокурсники живут в казарме, а Ваня утром очень труд-

но просыпается. Научился...

– А Ваня смелый?
– Он очень смелый. Он был классе в седьмом, ког-

да мы всей семьей увлеклись горными лыжами. Я езди-

ла по легким «детским» трассам, а Сергей с Ваней под-

нялись вверх. Сергей рассказывал, что стоят они на 

горе, и он видит перед собой обрыв и думает, а где 

подъемник, чтобы спуститься. И тут Ваня говорит ему: 

«Ну что, папа, поехали?»

– Поехали?
– Да. А еще Ваня – очень добрый. Он всегда готов 

помогать. Если мне трудно, а муж из-за службы часто 

поздно возвращался, Ваню не надо было просить, он 

готов прийти на помощь и мне, и сестре, и всем, кому 

эта помощь нужна.

– Он влюбчивый?
– Была первая любовь, болезненно для него закон-

чилась. Страдал и меня не слышал, не нужны были мои 

советы и утешения. А мальчики в казарме нашли пра-

вильные слова, их он послушал. Пережил.

– Любимое увлечение есть у Вани?
– Чтение. Он рано научился читать – еще в боль-

нице. И слушать очень любил, ему картинки в книжке, 

как другим малышам, были не важны – он вникал 

в сюжет. Динозаврами очень увлекался, знал их назва-

ния, привычки, вес, рост...

А еще он все время что-то сочиняет. Маленький 

был, сдает анализы и причитает: «Мама-мама, ты меня 

рожала, в колясочке катала...»

Географией Ваня рано заинтересовался. У него 

в комнате на стене висела карта – он прекрасно знает 

страны и столицы. И в первом классе удивил учитель-

ницу, когда проходили букву Ы, что на эту букву есть 

город в Турции – Ыспарта – и смог показать его на 

карте.

– А путешествовать вы любите?
– Да. Только на юг, по понятным ограничениям, не 

ездим. В нескольких странах мы побывали втроем 

с Ваней и Машей – папа не мог оставить работу. Маша 

занимается балетом, ее студия участвовала в конкурсах 

в разных странах. Ване больше всего понравилось 

в Германии. Теперь, пока Ваня учится, путешествовать 

можно будет только по России.

– Его это огорчает?
– Ваня правильно воспринимает обстоятельства. 

Например, он хорошо учится. Должен был получить на 

мой день рождения увольнительную. Но контрольную 

по математическому анализу написал, как и все, – пло-

хо. Всем увольнение отменили, а его хотели отпустить, 

так как разрешение было получено заранее. Но он из 

солидарности отказался. 

– Ольга, в кого он характером?
– Наверное, в нем есть многое и от Сергея, и от 

меня. Когда много времени проводишь вместе, конеч-

но, все друг на друга влияют. И не только взрослые на 

детей, но и наоборот. Благодаря Ване мы с Сергеем 

поняли, что ничего нет важнее семьи. А я знаю, что все 

хорошо сразу не бывает, и что никогда нельзя терять 

надежду.

Например, у нас был любимый пес - дворняга Дик, 

он сбежал. Но зато вернулся кот Вася, который исчезал 

на 2 года после ухода моей мамы. Может и Дик вернет-

ся. Мы очень ждем. 


