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В нашей постоянной рубрике «Те, кто сильнее нас» мы продолжаем публикацию рекомендаций 
для детей, излеченных от злокачественных новообразований. В этом номере речь пойдет  
о поздних эффектах со стороны желудочно-кишечного тракта. Ведущая рубрики по публикации 
данных рекомендаций –ученый секретарь Института управления и трансляционной медицины 
НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева к.м.н. Гузель Маратовна Муфтахова. Экспертами выступают 
ведущие специалисты Центра по конкретным направлениям. 

Эксперт в области заболеваний желудочно-кишечного тракта Елена Владимировна Костырко – 
врач-гастроэнтеролог консультативного отделения НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева, в 2012 г.  
с отличием окончила ГБОУ ВПО «Российский национальный исследовательский медицинский 
университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России по специальности «педиатрия». Основным научным 
направлением работы Елены Владимировны является клинико-патогенетическое обоснование схем 
лечения аутоиммунного гепатита у детей. Е.В. Костырко является автором 8 научных публикаций  
в отечественных и зарубежных изданиях. Елена Владимировна – член Европейского общества  
по изучению печени и Американской ассоциации по изучению болезней печени, проходила обучение 
в рамках сертификационных клинических школ по гепатологии Европейской ассоциации по изучению 
болезней печени: Москва, 2015 г.; Женева, 2016 г.; Париж, 2016 г.

«Известно, что у детей, столкнувшихся с онкологическим заболеванием и перенесших успешное  
лечение, в дальнейшем могут возникать связанные с этим патологические состояния, в том числе со 
стороны желудочно-кишечного тракта. Создание четких и лаконичных рекомендаций позволит родите-
лям обеспечить профилактику развития заболевания, а при появлении первых же симптомов обратить-
ся за необходимой медицинской помощью. По моему мнению, данные рекомендации могут быть полезны 
родителям пациентов, перенесших онкологическое заболевание в детском возрасте, а также педиатрам 
и гастроэнтерологам, которые могут использовать их в процессе работы с такими детьми».


