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Памяти А.В. Шамардиной

5 июня 2018 г. после тяжелой  
и продолжительной болезни в возрасте  
65 лет ушла из жизни Анастасия Вячесла-
вовна Шамардина, к.м.н. заведующая 
отделением гематологии Нижегород-
ской областной детской клинической 
больницы (НОДКБ), заслуженный врач 
Российской Федерации, главный внеш-
татный детский специалист гематолог 
Министерства здравоохранения Ниже-
городской области.

Анастасия Вячеславовна – вы-
пускница Горьковского медицинского 
института им. С.М. Кирова (1976 г.), 
окончила интернатуру на базе Пензен-
ской областной детской клинической 
больницы, затем ординатуру в Горьковском меди-
цинском институте по специальности «педиатрия». 
В 1983 г. А.В. Шамардина прошла подготовку по 
специальности «гематология». С этого года и до конца 
своих дней она трудилась в НОДКБ.

В 1985 г. Анастасия Вячеславовна с момента от-
крытия возглавила отделение гематологии и внесла 
огромный вклад в становление службы гематологии 
(как детской, так и взрослой) Нижегородской области, 
вывела свое отделение на качественно новый уровень 
по лечению детей с заболеваниями крови. Благодаря 
ей живы сотни детей (и уже взрослых) с заболевания-
ми, которые раньше считались фатальными. 

В 2005 г. Анастасия Вячеславовна защитила кан-
дидатскую диссертацию, планировала защиту док-
торской диссертации. В 2011 г. А.В. Шамардиной 
присвоено звание «Заслуженный врач Российской 

Федерации», в 2015 г. она была удосто-
ена национальной премии «Призва-
ние» в номинации «За создание нового 
метода лечения». Анастасия Вячесла-
вовна – лауреат премии НОДГО «За 
верность профессии – 2010». 

Анастасия Вячеславовна внесла 
огромный вклад в создание коллекти-
ва единомышленников, на своем при-
мере прививая сотрудникам высокие 
профессиональные и моральные каче-
ства – профессионализм, трудолюбие, 
требовательность к работе, вниматель-
ность и чуткость к пациентам. Всю 
себя она самоотверженно посвятила 
работе. Вся жизнь А.В. Шамардиной – 

это бесконечная преданность выбранному делу. Она 
всегда была неравнодушной к чужим проблемам. 

Энергичный и очень мужественный человек, до 
последних дней она ни разу не дала почувствовать 
окружающим трагизм сложившейся ситуации, вопре-
ки всему она строила планы и вдохновляла окружаю-
щих позитивом и зарядом энергии. 

Анастасия Вячеславовна всегда будет для нас при-
мером безграничной преданности своей профессии, 
милосердия и мудрости.

Светлая память об Анастасии Вячеславовне на-
всегда останется у коллектива НОДКБ, сотрудников 
отделения гематологии, пациентов и их родителей, 
всего сообщества детских гематологов-онкологов, 
благотворительных организаций, работавших с отде-
лением гематологии, и других людей, имевших счаст-
ливую возможность общения с ней!


