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28 февраля – 2 марта 2019 г. состоялся Первый 

международный конгресс по редким опухолям 

«Редкие опухоли. Фундаментальные и клинические 

достижения». На мероприятии присутствовали более 

800 ведущих российских и зарубежных специалистов. 

Его целью стало обсуждение современных подходов 

к диагностике и лечению редких опухолей различной 

локализации, вопросов развития исследовательской 

деятельности в отношении данной группы заболева-

ний. Российские и зарубежные эксперты представили 

как результаты лечения отдельных нозологических 

форм, так и современную стратегию оптимизации 

терапии редких опухолей в Российской Федерации 

и зарубежных странах, в частности в Европе.

Программа конференции включала в себя сес-

сии, посвященные вопросам лечения и диагностики 

сарком мягких тканей, опухолей костей, меланомы 

и других опухолей кожи, редких опухолей желудоч-

но-кишечного тракта (ЖКТ), урогенитального трак-

та, опухолей торакальной локализации, центральной 

нервной системы (ЦНС), а также редких опухолей 

половой системы.

В первый день конгресса состоялась церемония 

открытия, после чего стартовала сессия, посвященная 

вопросам лечения сарком мягких тканей и костей. 

Свой доклад представил профессор Paolo Casali 

(Италия), обозначив основные направления иссле-

дований в отношении группы пациентов с саркомами 

различной локализации на территории Европейского 

союза. В рамках данной сессии обсуждались вопро-

сы иммунотерапии сарком мягких тканей, генетики 

редких мезенхимальных опухолей, частные вопросы, 

посвященные светлоклеточной саркоме, первичным 

саркомам сердца, эпителиоидной саркоме, ангиосар-

коме, а также современные возможности таргетной 

терапии гастроинтестинальных опухолей. Следу-

ющая сессия в рамках первого дня конгресса была 

посвящена вопросам диагностики и терапии редких 

форм меланомы и опухолей кожи. Со вступительным 

словом выступил профессор Л.В. Демидов (Москва), 

который охарактеризовал основные проблемы веде-

ния пациентов с данной нозологией в современном 

мире.

Второй день конгресса включал в себя сессии, 

посвященные вопросам редких опухолей урогени-

тального тракта и половой системы. В его заверше-

нии состоялась секция по редким опухолям ЦНС, на 

которой обсуждались вопросы молекулярной генети-

ки и таргетной терапии первичных опухолей ЦНС. 

По окончании сессии президент Европейской ассоци-

ации нейроонкологов (European Association of Neuro-

Oncology, EANO) Мартин Ван ден Бент (Нидерланды) 

рассказал об основных направлениях проекта Rare 

Cancer in Europe.

Третий день конгресса стартовал с обсуждения 

редких опухолей ЖКТ. Большой интерес представ-

ляла сессия, посвященная орфанным опухолям 

головы и шеи, которая прошла под председатель-

ством академика РАН Е.Л. Чойнзонова, профессоров 

А.П. Полякова и А.М. Мудунова. В рамках сессии 

были представлены современные проблемы оказания 

специализированной помощи пациентам с орфан-

ными опухолями головы и шеи, освещены частные 

вопросы диагностики и лечения эстезионейробласто-

мы, синоназального недифференцированного рака, 

параганглиомы, NUT-карциномы области головы 

и шеи и др.

Завершающая сессия третьего дня сфокусирова-

лась на оказании специализированной помощи паци-

ентам с редкими опухолям торакальной локализации. 

Большое количество сообщений в рамках данной 

сессии было посвящено опухолям тимуса. Кроме это-
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го, профессор М.Д. Тер-Ованесов в своем докладе 

обратил внимание на такую группу заболеваний, как 

саркомы легких с акцентом на их морфологические 

типы и особенности терапии. Профессор В.Г. Пищик 

рассказал о собственном опыте в отношении воспа-

лительных псевдоопухолей торакальной локализа-

ции, подчеркнув необходимость проведения диф-

ференциального диагноза между воспалительными 

миофибробластическими опухолями и IgG4-ас-

социированными заболеваниями легких, которые 

исторически рассматриваются в структуре воспали-

тельных псевдоопухолей, но являются отдельными 

нозологическими единицами и требуют различных 

подходов к терапии.

Следует отметить, что несмотря на то, что в рамках 

конгресса обсуждалось лечение взрослых пациентов 

с редкими опухолями, продемонстрированные дан-

ные бесспорно представляют значительный интерес 

и для врачей-детских онкологов-гематологов. Связано 

это, в первую очередь, с отсутствием для большинства 

редких опухолей «взрослого» типа, развивающихся 

у детей и подростков, стандартов терапии и необхо-

димостью экстраполировать опыт, накопленный во 

взрослой практике, на педиатрическую популяцию.

Уважаемые коллеги, появилась возможность 

оформить ПЛАТНУЮ подписку на «Российский 

журнал детской гематологии и онкологии» (РЖДГиО) 

для стран ближнего зарубежья и СНГ!

Вы можете воспользоваться любым удобным 

ресурсом для онлайн-оформления данной услуги:

• www.pressa-rf.ru – официальный сайт объединен-

ного каталога «Пресса России»;

• www.press-med.ru – интернет-магазин медицин-

ских книг и профессиональной периодики для врачей;

• www.akc.ru – агентство по распространению 

зарубежных изданий.

Или прийти в любое отделение Почты России 

и оформить подписку по каталогу «Пресса России». 

Индекс  издания – 93505.

РЖДГиО Подписка на журнал для стран СНГ


