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ОТ РЕДАКЦИИ

Мы продолжаем публикацию в рубрике «Те, кто сильнее нас» рекомендаций для детей, излеченных от злокачественных 

новообразований (переводимых согласно тандемному договору с Исследовательским госпиталем Святого Иуды (США) и по 

специальному разрешению авторов). В этом номере речь пойдет о поздних эффектах со стороны органов слуха и зрения. Ведущая 

раздела по публикации данных рекомендаций – главный врач НИИ ДОиГ НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина 

к.м.н. Гузель Маратовна Муфтахова. Экспертами выступают ведущие специалисты НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева 

и НИИ ДОиГ НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина по конкретным направлениям.

Николай Сергеевич Грачёв – д.м.н., заведующий отделением онкологии и детской хирургии НМИЦ 

ДГОИ им. Дмитрия Рогачева, эксперт в области онкологии и хирургии головы и шеи, челюстно-лицевой 

и ЛОР-хирургии. В 2006 г. с отличием окончил Московскую медицинскую академию им. И.М. Сеченова 

по специальности «лечебное дело», в 2018 г. защитил диссертацию на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук на тему: «Клиническое значение микрохирургических технологий 

и персонифицированной реабилитации в лечении детей с новообразованиями головы и шеи». 

Н.С. Грачёв является автором более 200 публикаций в отечественных и зарубежных изданиях, 5 патентов 

на изобретения. Николай Сергеевич – член Европейской ассоциации краниофациальной хирургии 

(EACMFS), Европейского ринологического общества.

«Для нас не существует «рутинного» онкологического заболевания или пациента. Каждый ребенок и любая 

клиническая ситуация, несмотря на наличие стандартизированных протоколов, требуют индивидуального 

плана лечения и реабилитации».

Татьяна Леонидовна Ушакова – д.м.н., врач-офтальмолог, ведущий научный сотрудник и куратор 

офтальмоонкологической группы отделения опухолей головы и шеи НИИ ДОиГ НМИЦ онкологии 

им. Н.Н. Блохина. Основное направление научно-практической деятельности Т.Л. Ушаковой – это 

разработка и внедрение методов современной комплексной офтальмоонкологической помощи детям 

со всеми видами опухолевых заболеваний органа зрения. Т.Л. Ушакова – автор 150 научных публикаций 

в отечественных и зарубежных журналах и сборниках. Татьяна Леонидовна – действительный член 

Международного общества офтальмоонкологов (ISOO), Российского общества детских онкологов (РОДО) 

и Международного общества детских онкологов (SIOP). Она стажировалась по сопроводительной терапии 

в детской онкологии (ноябрь 1997 г. – февраль 1998 г., Клиника ШАРИТЕ, Берлин, Германия); по 

интраартериальной и интравитреальной химиотерапии ретинобластомы у детей (ноябрь 2010 г., 

Национальный онкологический центр, Токио, Япония).

«У детей, перенесших и успешно излеченных от онкологических заболеваний, могут возникать отдаленные 

осложнения и заболевания других органов и систем, в том числе органа зрения. Представленные справочные 

данные будут полезны не только онкологам, офтальмологам и врачам других специальностей, но в первую 

очередь родителям, дети которых страдают онкопатологией.

Из наших рекомендаций вы узнаете:

- как работают глаза;

- какие могут быть проблемы со стороны глаз после терапии пациента с онкологическим заболеванием, 

перенесенным в детском возрасте;

- какой вид терапии увеличивает риск развития осложнений со стороны глаз;

- какой мониторинг рекомендуется для выявления проблем со стороны органа зрения и как их лечить».
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Татьяна Викторовна Горбунова – к.м.н., старший научный сотрудник НИИ ДОиГ НМИЦ онкологии 

им. Н.Н. Блохина, эксперт в области лечения злокачественных опухолей головы и шеи у детей. В 2003 г. 

Татьяна Викторовна окончила педиатрический факультет Российского государственного медицинского 

университета им. Н.И. Пирогова, затем там же обучалась на кафедре оториноларингологии 

и в академической ординатуре НИИ ДОиГ РОНЦ им. Н.Н. Блохина. Основными научными направлениями 

работы Татьяны Викторовны являются изучение лечения сарком головы и шеи, рака носоглотки у детей. 

Т.В. Горбунова – автор более 20 научных трудов, опубликованных в научных журналах. Член Российского 

общества специалистов по опухолям головы и шеи, РОДО. Прошла обучение по инфекционному 

контролю в онкопедиатрии в США в 2020 г. 

«Благодаря сочетанному применению различных лечебных подходов за период 1965–1981 гг. удалось повысить 

выживаемость детей со злокачественными заболеваниями с 10 до 70 %, а при некоторых опухолях и до 98 %. 

В связи с высокими показателями выживаемости особое внимание обращено на сохранение качества жизни 

излеченных пациентов. Его поддержание – совместная задача детских онкологов, педиатров и родителей. 

Информирование о возможных рисках и последствиях специального лечения направлено на установление вза-

имопонимания между родителями и врачами, а также на повышение осведомленности в вопросах профилак-

тики и самоконтроля».

Борис Сергеевич Першин – врач-офтальмолог-хирург отделения онкологии и детской хирургии НМИЦ 

ДГОИ им. Дмитрия Рогачева, эксперт в области заболеваний глазного яблока и его придаточного 

аппарата. В 2006 г. окончил Российский национальный исследовательский медицинский университет 

им. Н.И. Пирогова по специальности «педиатрия». Основным направлением научной работы Бориса 

Сергеевича является изучение заболеваний глазного яблока и его придаточного аппарата у детей со 

злокачественными заболеваниями. Борис Сергеевич Першин – автор 46 научных публикаций 

в отечественных и зарубежных изданиях. Проводит хирургические вмешательства, направленные на 

лечение катаракты, глаукомы, косоглазия и витреоретинальной патологии. Разработал и внедрил 

в клиническую практику протоколы диагностики и лечения цитомегаловирусного ретинита у детей, 

перенесших трансплантацию гемопоэтических стволовых клеток.

«У детей, перенесших злокачественные заболевания, могут развиваться поражения глазного яблока, при-

водящие к снижению зрения. Для улучшения качества их жизни часто бывает необходима зрительная реаби-

литация, проведение которой является абсолютно реальной, однако многие об этом не знают. Я думаю, что 

рекомендации будут полезны как для родителей тех детей, которые перенесли злокачественные заболевания, 

так и для врачей-офтальмологов, которые работают с данным контингентом пациентов».


