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R u s s i a n  J o u r n a l  o f  P e d i a t r i c  H e m a t o l o g y  а n d  O n c o l o g y
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COVID-онкология

COVID-19 прочно вошел в нашу жизнь. Но каких-то 8–9 месяцев назад мы и представить себе 

не могли, каким тяжелым окажется бремя, связанное с распространением инфекции. В связи с ее 

особенностями и в результате ограничительных мер одними из наиболее уязвимых групп оказались 

дети, страдающие онкологическими и тяжелыми гематологическими заболеваниями и их семьи, 

а также медицинские работники, оказывающие им помощь. Это произошло не только из-за пере-

профилирования учреждений, но и значимого изменения формата работы оставшихся: сокращение 

числа манипуляций, строгие меры инфекционного контроля, обязательное требование тестирова-

ния на вирус, запрет на посещение больных родственниками и другие меры.

Однако основным риском стали барьеры в диагностике и лечении детей со злокачественны-

ми новообразованиями (ЗНО), когда не всегда есть возможность вовремя попасть на этап лечения 

в отделение по месту жительства или федеральный центр. Но, несмотря на все ограничения, служба 

детской онкологии и гематологии России с честью прошла это испытание. Многие центры опера-

тивно госпитализировали пациентов без дополнительных ограничений, выполняли тестирование на 

COVID-19 при поступлении в учреждение.

Особой проблемой при пандемии COVID-19 является менеджмент ресурсов в детской онколо-

гии и гематологии. Как рационально использовать имеющееся оборудование и медицинский персо-

нал? Этому вопросу был посвящен специальный выпуск Российского журнала детской гематологии 

и онкологии (РЖДГиО), который представил своевременный ответ на вызов пандемии COVID-19 

для детей со ЗНО. В специальном номере был представлен материал “The COVID-19 Pandemic: 

A Rapid Global Response for Children With Cancer From SIOP, COG, SIOP-E, SIOP-PODC, IPSO, 

PROS, CCI, and St. Jude Global” («Пандемия COVID-19: своевременный ответ на вызов пандемии 

для детей  со злокачественными новообразованиями от SIOP, COG, SIOP-E, SIOP-PODC, IPSO, 

PROS, CCI и St. Jude Global»), который опубликован в июле 2020 г. в журнале Pediatric Blood Cancer. 

В рамках сотрудничества Национального общества детских гематологов и онкологов (НОДГО) 

и St. Jude Children’s Research Hospital официально были разрешены ее перевод и публикация на рус-

ском языке. НОДГО совместно с врачами-детскими онкологами и гематологами ФГБУ «Националь-

ный медицинский исследовательский центр онкологии имени Н.Н. Блохина» Минздрава России 

осуществили перевод статьи и подготовили специальный выпуск РЖДГиО. На русском языке даны 

рекомендации по соблюдению и модификации режимов специфической и сопроводительной тера-

пии в период пандемии COVID-19.

Крайне важным явился вопрос патогенеза COVID-19 в контексте течения ЗНО у детей. 

Как детский организм формирует системный ответ на COVID-19 на фоне иммуносупрессии, как 

повышается риск развития тяжелого респираторного синдрома? На этот вопрос отвечает обзорный 

материал академика РАН А.Г. Румянцева, опубликованный в данном номере журнала.

Немаловажным является вопрос дифференциальной диагностики COVID-19 с другими состо-

яниями, поражающими легкие. Этому посвящена статья, описывающая серию случаев, где проводи-

лась дифференциальная диагностика у пациентов детского возраста на фоне иммуносупрессии.

Особое место во время пандемии COVID-19 занял процесс обмена научными знаниями. Мно-

гие форумы прошли в онлайн-формате или были перенесены на осень. Онлайн-формат дал новые 

возможности для обмена опытом. Так, в июле состоялся круглый стол по диагностике и лечению 

гемангиом, который вы можете посмотреть на YouTube-канале НОДГО. Регулярно проходят транс-

ляции школы по детской онкологии и гематологии на Первом медицинском канале.

Но ничто не может быть ценнее здоровья наших пациентов. И в это тяжелое для всех нас время 

хотим сказать, что практически ни один центр или отделение в России не прекратили работу по при-

ему пациентов. Если где-то случались затруднения, на помощь приходили специалисты из других 

учреждений. Именно в такой сложный период мы доказали, что мы – единое и консолидированное 

профессиональное сообщество.

Редакция РЖДГиО


