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R u s s i a n  J o u r n a l  o f  P e d i a t r i c  H e m a t o l o g y  а n d  O n c o l o g y
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ОТ РЕДАКЦИИ

В рубрике «Те, кто сильнее нас» мы продолжаем публикацию рекомендаций для детей, излеченных от злокачественных 

новообразований (переводимых согласно тандемному договору с Исследовательским госпиталем Святого Иуды (США) и по 

специальному разрешению авторов). В этом номере речь пойдет о стоматологических нарушениях. Ведущая раздела – главный 

врач НИИ ДОиГ НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина к.м.н. Гузель Маратовна Муфтахова. Экспертами выступают ведущие 

специалисты НИИ ДОиГ НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина и НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева по конкретным направлениям. 

Владимир Георгиевич Поляков – академик РАН, д.м.н., профессор, заведующий отделением 

хирургическим № 1 (опухолей головы и шеи), советник директора НИИ детской онкологии и гематологии 

ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина» Минздрава России, заведующий кафедрой детской онкологии 

им. акад. Л.А. Дурнова ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального 

образования» Минздрава России. В.Г. Поляков автор 690 печатных работ, 12 коллективных монографий, 

в том числе национальных руководств, 11 методических рекомендаций и врачебных пособий. При 

консультации и под его руководством выполнены и защищены 6 докторских и 23 кандидатских 

диссертации. В.Г. Поляков является экспертом в области детской онкологии. Основные его инициативы 

связаны с разработкой органосохраняющих методов лечения опухолей глаза и орбиты, рака 

щитовидной железы, опухолей печени и почек. Разрабатываются новые методики лекарственного 

лечения ретинобластомы и сарком мягких тканей. Внедряются комбинированные методы с включением расширенных 

и трансназальных эндоскопических хирургических вмешательств при опухолях параменингеальной локализации. Под его руководством 

обеспечен самый высокий научно-методический уровень лечения больных с учетом новейших достижений онкопедиатрии 

с внедрением международных научных программ, разработанных в ведущих онкологических центрах мира. Владимир Георгиевич 

является членом общества онкологов Москвы, президентом Российского общества детских онкологов (РОДО), членом исполкома Союза 

педиатров России, членом Международного общества детской онкологии (SIOP), членом правления Ассоциации Педиатров России, 

членом правления Ассоциации директоров центров и институтов онкологии и рентгенологии стран СНГ и Евразии.

«Современная комплексная противоопухолевая терапия приводит к выздоровлению все большее число паци-

ентов с онкологическими заболеваниями. Наряду с этим такие виды лечения, как полихимиотерапия и особен-

но лучевая терапия, вызывают большое количество побочных эффектов и осложнений со стороны здоровых 

органов и тканей, подвергнувшихся этому воздействию как в процессе лечения, так и в отдаленные сроки. 

«Кто предупрежден – тот вооружен!», поэтому, зная о вероятности развития осложнений, в частности, 

в органах и тканях полости рта, родители могут предупреждать их появление и частоту, используя рекомен-

дованные врачами меры профилактики».

Гарик Норайрович Гаспарян – ведущий специалист в области хирургической стоматологии ФГБУ 

«НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева» Минздрава России. В 2006 г. окончил Московский государственный 

медико-стоматологический университет. Непрерывный стаж работы более 14 лет. Постоянный участник 

международных конференций и конгрессов. Мой правильный выбор профессии – здоровая улыбка ребенка.

«Для пациентов, излеченных от злокачественного новообразования (ЗНО), так-

же как и для пациентов без анамнеза подобного заболевания, важно регулярное 

наблюдение у стоматолога. С учетом того, что ЗНО может развиться в любом 

возрасте от момента рождения, знакомство с детским стоматологом должно 

начинаться с момента прорезывания первых молочных зубов. На фоне проведения 

системного противоопухолевого лечения этот процесс может задерживаться.

Для родителей пациентов, завершивших лечение, важно знать о наличии факторов риска патологии у ребен-

ка, гигиене полости рта и средствах ухода. Частота визитов к детскому стоматологу должна основываться 

на данных осмотра и анамнеза, а также наличии иной патологии.

В статье описано, как важно не нарушать предложенный план наблюдения, потому что патологический 

процесс у детей быстро прогрессирует по ряду причин.

Наблюдение за полостью рта показывает, что врач-стоматолог – это член мультидисциплинарной команды. 

Важно понимать, что здоровье полости рта непосредственно связано с общим состоянием здоровья ребенка, 

которое, в свою очередь, зависит от многих факторов после завершения противоопухолевой терапии».


